
31 de março (Profissionais de Saúde)

08h30 Abertura do secretariado

09h00 Sessão de abertura

09h15 Infeciologia
 Moderador: Aldina Lobo (H.D. Santarém)

 Febre – O estado da arte
 Manuel Salgado (H.P. Coimbra)

 Vacinas: o que há de novo?
 Florbela Cunha (H.V.F. Xira)

10h40 Coffee break

11h00 Cirurgia
 Moderador: Gustavo Queirós (H.V.F. Xira)

 Quando e como referenciar?
 Cristina Borges (H.D.E. – Lisboa)

 Cuidado de feridas e queimaduras
 Sandra Faleiro (H.D.E. – Lisboa)

12h30 Almoço livre

14h00 Obesidade
 Moderador: Gonçalo Cordeiro Ferreira (H.D.E. – Lisboa)

 Experiência da uma consulta nos cuidados
 de saúde primários
 Susana Rita (U.S.F. Samora Correia)

 Hot topics
 Patrícia Ferreira (H.V.F. Xira)

15h10 Alimentação
 Moderador: Mário Paiva (H.V.F. Xira)

 Diversificação: mitos e realidades
 Carla Rego (CUF Porto Hospital)

 Dietas e modas
 Helena Canário 

16h20 Coffee break

16h40 Casos clínicos
 Moderadores: Ana Neto (CUF Descobertas Hospital)
 Helena Sofia Sousa (H.V.F. Xira)

18h00 Encerramento do 1º dia
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 Infeções e infantários
 Que crianças devem ir para casa e quais as que
 podem ficar “O papel para a escola” 
 Moderador: Florbela Cunha

14h00 A perspetiva do pediatra
 Manuel Salgado (H.P. Coimbra)

14h45 A perspetiva do médico de família
 Ana Margarida Serrão (U.S.F. Forte da Casa)

15h00 A perspetiva da educadora
 Cláudia Luís (Sta. Casa da Misericórdia Alenquer)

15h15 Discussão

 O que devem os pais e educadores
 saber sobre…  
 Moderadores: Mara Ferreira | Patrícia Nascimento

15h30 Vacinas Não Incluídas no Programa Nacional
 de Vacinação 2017
 Sara Limão, Florbela Cunha (H.V.F. Xira)

15h50 Discussão

16h00 Coffee break

16h20 A criança com febre – Quando é para preocupar?
 Manuel Salgado (H.P. Coimbra)

16h40 Discussão

16h50 Alimentação infantil: da diversificação à dieta
 familiar
 Ana Oliveira (H.V.F. Xira)

17h10 As crianças e os media
 Raquel Machado, Helena Sousa (H.V.F. Xira)

17h30 Primeiros socorros e prevenção de acidentes
 Rosa Guerreiro, Ricardo Dias (H.V.F. Xira)

17h50 Suporte Básico de Vida e convulsões febris
 Rui Coelho (H.V.F. Xira)

18h10 Discussão 

18h30 Encerramento

1 de abril - Sessão da manhã (Profissionais de Saúde)

09h00 Workshop 1
 Orientação parental na consulta de saúde
 infantil: Amor e disciplina
 Lurdes Sá

10h30 Coffee break

11h00 Workshop 3
 Má progressão ponderal – Casos clínicos Interativos
 David Lito (H.V.F. Xira)

Workshop 2
Alimentação: Dietas restritivas
- Casos clínicos
Mara Ferreira (H.V.F. Xira)  |  Helena Canário

Workshop 4
Obesidade e comorbilidades
 Patrícia Ferreira  |  Ana Oliveira  |  Vanda Cordeiro (H.V.F. Xira)
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1 de abril - Sessão da tarde (Profissionais de Saúde | Educadores | Professores | Pais)
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